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ADPTP

Durant I'any 2021, el programa d’Atenci6 i Deteccié Precog¢ dels Trastorns Psicosocials
(ADPTP) ha incidit en la prevencido primaria i secundaria dels trastorns psicosocials, a
través d’'accions que s’han adrecat a la detecciéo preco¢ i la generacié d’actituds i
accions proactives per la salut biopsicosocial en la ciutadania. Mitjancant la utilizacié
d’espais estables, amb format de llarga durada, i un enfocament centrat en la persona,
a més d'una coordinaci6 amb els serveis de la xarxa amb els que I'entitat col-labora i

treballa de manera conjunta.

Concretament, s’han realitzat 313 acollides a persones provinents en la seva majoria de
derivacions dels serveis i els recursos de la xarxa i també a través de persones
conegudes, gracies a la difusio dels projectes i activitats de I'entitat o bé per mitja de la
deteccid per part de I'equip professional de I'entitat dins les seves accions periodiques

habituals.

El Servei d’Atencié Psicosocial Preco¢ (SAPP) ha ofert atencié a 109 persones (de les
quals un 87% han estat dones, amb edats compreses entre els 18 i els 92 anys) amb un
total de 535 sessions individuals. I, per ultim, 22 persones han participat en la Xarxa de

promocio de la salut (grup de trobada), la qual ha tingut 12 sessions.

SAPP a 109

persones

Grup trobada
22 participants
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SALUT COMUNITARIA

Aquest projecte promou activitats comunitaries, educatives,

ladiques i participatives que ajuden en la prevenciéo dels 2

trastorns psicosocials fomentant habits i estils de vida s
saludables. S'ofereixen a les persones recursos en matéria de

gesti6 personal que faciliten la preservacié de la propia salut, i 7 ?91
sensibilitzant sobre la prevalenca d'aquestes afectacions i els =y
factors de risc que les afavoreixen. Les activitats 3.187

desenvolupades faciliten la presa de contacte i I'enfortiment

persones beneficiaries
indirectes

dels recursos personals en la cura de la propia salut.

Al 2021, han participat de manera directa a les activitats d’aquest projecte un total de
234 persones (Respiracio i relaxacié i Mandales), la majoria derivades pels serveis
publics d’atenci6 a les persones i entitats socials amb les que treballem en xarxa, servint
com un recurs complementari d’intervencié6 amb una mirada integral i holistica de la
salut.

Espai de respiracié i relaxacié

S’han realitzat dos grups oberts a tota la ciutadania, amb 33 sessions cadascun i 27
persones participants de manera directa. Cal referir que el volum dels grups amb format
presencial ha estat adaptat als aforaments establerts per les autoritats sanitaries als
equipaments on es desenvolupen les activitats. En aquests espais s’han ofert eines
practiques de relaxacié per afrontar I'estrés i I'angoixa en situacions vitals individuals i
socials que generen patiment a les persones i produeixen un impacte negatiu en la seva
salut. També s'ha realitzat una sessié de relaxacié guiada en el marc del Dia
Internacional de la Salud de les Dones via online, amb la participacié de 37 persones.
També, s'han realitzat diverses sessions online, per mitja d'un espai de respiracio i
relaxacio, amb una participaci6 de 150 persones. Aquest ha esdevingut un recurs
permanent de I'entittat en trobar-se disponible a les seves xarxes socials (Facebook i

Youtube) per a tota la ciutadania.

ESPAI DE RE
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SALUT COMUNITARIA

Taller d'introduccio als mandales

Es tracta d’un espai anual grupal on
s’han desenvolupat un total de 33

sessions 1 al qual les persones

participants han apres a
desenvolupar la creativitat
personal, la concentracio i la

memoria visual en combinacié amb
tecnigues de gestié emocional. Han
participat un total de 20 persones,
complint els protocols d'aforament
de Il'equipament on es realitza

l'accid.

Publicacions eines i recomanacions d'autocura

En resposta als canvis en la interaccio social recomanats

per les autoritats i l'impacte de la pandemia en la salut

@ Fundacié Aroa
§
.

dus dem que mantenim el nostre servei
d'urgéncia al Centre d’Atencié a Gracia per totes

continuat realitzant diverses publicacions a través de les |l il

psicoemocional de les persones des de 2020, s’han

i Consultes i seguiments:

xarxes socials orientades a oferir eines i recursos practics  [EIEEMtELY

#& 0 Whatsapp 669.05.75.40
B aroa@fundacioaroa.org

d’utilitat per afrontar els efectes de la crisi i I'aillament, com
els estats d’ansietat, estres i la por que s’han generat.

Aquestes publicacions han estat elaborades amb

perspectiva de genere i cicle vital i considerant I'especial VR = Sinecessites suport frucarns,
: {755, . envia'ns un whattsapp o un
afectacio en el cas de les dones per les situacions de 253 VSIS

vulnerabilitat sobrevingudes o agreujades en molts casos, T @ eev0s7540

com les situacions de violéncia masclista. Amb les B oroafundacioaronorg
| 3

publicacions realitzades s'ha assolit arribar a 3.000 .

persones a través de les xarxes socials de l'entitat i
contribuir a la promocio del benestar i la recuperacié de les

afectacions psicoemocionals i socials.
e
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INFANCIA | ADOLESCENCIA

Aquest programa té com a finalitat acompanyar a la infancia i I'adolescencia que pateix o
es troba en situacié de risc de patir algun tipus de trastorn psicosocial. Aquesta situacio
augmenta la seva vulnerabilitat i dificulta el seu ple desenvolupament. El programa, que
engloba els projectes que es descriuen a continuacio, ha tingut 708 persones beneficiaries
directes, les quals han estat nenes, nens i adolescents, d'entre els 3 i els 17 anys, i les
seves mares/families. Un total de 2.800 persones han estat beneficiaries indirectes de les

accions.

Damara

Projecte d'acompanyament terapeutic, psicopedagogic i socioeducatiu a la infancia i
l'adolescéncia en risc psicosocial, aixi com ajuda i recolzament a les families en materia
d'orientacié i suport per a l'enfortiment i el desenvolupament d'habilitats de crianca
positives. Les nenes, nens i adolescents que s’han beneficiat de les accions del projecte
resideixen majoritariament a la ciutat de Barcelona, tot i que també hi ha casos d’altres
comarqgues properes dins la provincia. 76 nenes, nens i adolescents han rebut suport
psicologic individual, amb un total de 803 sessions amb format setmanal/quinzenal.

També s’ha portat a terme un treball grupal, amb un grup d’intervencié psicoeducativa de
24 sessions i un total de 24 participants. A més, s’ha realitzat un grup de suport a les
mares i families amb 24 sessions que ha tingut 57 persones beneficiaries; les sessions
han estat simultanejades al treball de les nenes i els nens en els grups psicoeducatius o
I'atencio terapeutica individual. Per ultim, s’ha dinamitzat un espai familiar compartit entre
familiars i nenes i nens en 3 grups i 8 sessions per grup, amb un total de 53 persones

participants.

Problematiques ateses:

. Impacte vickencia masclista al
nucli familiar (cap a la mare) Orientat ar’wwa:lt de la infancia |
Fadolescincia en risc, amb una mirada
Trastorns afectius | conductuals Mica als trastoms pricosacials |
diverses les seves consequincies.
LS (T T e Recurs complementar als servels
bullying datencid de la xarxa, generalistes o
Efectes de les erisi wespecialitzats, amb un format
personalitzat, de llarga durada, i
socioecondmiques ife familiars. = e

Enfocat a situacions de vulnerabilitat
emergents, oferint suport i
acompanyament en trastorns ifo
situacions que generen un alt grau de Nenes, nens, | adolescents, d'entre 3

i 17 anys. i les seves families, en

adolescents. | que afecten greument ¢ K "
seu desenvolupament, com bes situacié de risc biopsicosocial ifo
situacions dabis a Pambit escolar o la familiar, a demanda dels serveis o

Viokncls masclists. entitats especialitzades de [a xarxa.

Enfocament integral i holistic, amb
T perspectiva de génere | mirada
Fundaciéd R
persona, amb orientaci a potenciar |
A roa millarar els recursos | les habilitats per
afrontar i transformar les situacions de
4 : Diputacio K
Transformaciéd personal | col-lectiva e @ i 01.\.\‘:..1‘“'4...'

plena i amb benestar,
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INFANCIA | ADOLESCENCIA

Com cada any, l'entitat ha realitzat diverses accions solidaries per tal de conscienciar
sobre la problematica que afecta les nenes i nens en situacié de vulnerabilitat alhora que
per recaptar fons orientats a enfortir el servei d’atencié i prevencié que desenvolupem.

Aquestes accions es descriuen a I'apartat Campanyes de sensibilitzacié i solidaries.

Coeducacié: Tallers de Prevencioé als centres educatius i
educacio en el lleure

Al 2021 s'han realitzat diversos tallers amb infancia i adolescencia, orientats a promoure
la igualtat, I'educacié emocional i la prevencié de la violencia de genere a la infancia i
I'adolescencia. S'han portat a terme un total de 15 tallers i han participat 480 nenes,

nens i adolescents.

nenes, nens
i
adolescents

Projecte Altaveus x la Igualtat

Es un projecte de prevencié de les violéncies masclistes a través de campanyes de
sensibilitzacio elaborades per l'alumnat de 4t d’educacié secundaria. Amb les seves
accions, al 2021 han participat de manera directa un total de 72 persones entre les noies
i els nois de secundaria participants i la resta de I'alumnat, nenes i nens de centres de
primaria, professorat i ciutadania en general. Aquest any s'han pogut reprendre les
sessions presencials amb normalitat i seguint les indicacions de seguretat de les

autoritats sanitaries als centres educatius.

e
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INFANCIA | ADOLESCENCIA

ELS DRETS DE

Les accions del projecte s'han desenvolupat amb una primera fase
d’aprenentatge de continguts en relaci6 a la tematica de la

igualtat, les relacions afectives i sexuals i la prevenciéo de les

violéncies masclistes, amb una segona fase posterior de disseny i
elaboracié de campanyes per part de les noies i els nois, des de
la seva propia veu, motivacions, inquietuds i interessos.

En la primera fase d’aprenentatge s’han fet 25 sessions a les que
han participat 18 noies i nois. En una segona fase I'alumnat ha

dissenyat i elaborat diverses campanyes de sensibilitzacié entorn

la tematica, produccions que s’han difés en diferents serveis i

INNEGOCIABLES

equipaments del territori i que han estat adrecades a la ciutadania

en general i especialment el col-lectiu de persones joves.

Algunes d'aquestes campanyes han consistit en dissenys grafics

amb format comic i cartelleria de sensibilitzacié difoses a les
xarxes socials, dues exposicions fortografiques (campanyes "No
et deixis controlar” i "Reconstruir") per abordar actitutd sexistes i
masclistes a les relacions afectives-sexuals i transmetent el
missatge de tolerancia zero i reivindicant el bon tracte, la no
violéncia i el respecte com a eixos de les relacions. També s'ha
creat una enquesta per identificar actituds de discriminacio i
comportaments sexistes entorn les identitats afectivo-sexuals no
normatives i els patrons relatius a la imatge i els seu impacte en
la salut psicoemocional de les noies i els nois, la qual ha estat

implementada al centre per l'alumnat participant. També, s’ha

dissenyat i elaborat una campanya reivindicativa a través de

pintar a la fagcana del centre missatges de promocio de la igualtat i IGNORIS!
. . . . . . . , queremos tu respeto.
envers les discriminacions i el sexisme. |, entre d'altres, s’han no tus "halagos".

generat dissenys per combatre el sexisme a través de la creaci6

de xapes amb misssatges de denuncia i conscienciacié.
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INFANCIA | ADOLESCENCIA

Sessions de la fase Aprenentatge del projecte "Altaveus x la Igualtat”

A4

projectes
persones
accions beneficiaries
directes

2.800

persones beneficiaries
indirectes
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PERSONES GRANS

En el marc d'aquest programa impulsem projectes de prevencié de la solitud i I'aillament
social de les persones grans, incidint en la reduccié del risc psicosocial que afecta les
persones gque es troben en aguesta etapa vital i que condiciona el seu benestar i afecta la
seva salut integral. A través d’'aquest programa es fomenta l'envelliment actiu i la
participacio plena de les persones grans en la societat. Durant 2021, un total de 360
persones han estat beneficiaries directes de les diferents accions realitzades i 700
persones s'han beneficiat indirectament, des d’aquelles que han format part dels grups
d’acci6 socioeducativa i les diferents activitats, fins a les persones de I’entorn immediat de
les persones grans (com familiars), nenes, nens i adolescents de centres educatius i la

ciutadania en general.

Savieses, camera en ma

Accié comunitaria socioeducativa que impulsa la prevencié de l'aillament social de les
persones grans, a través del relat de les seves histories de vida, la comunicacio
audiovisual i I'intercanvi intergeneracional. Al 2021 ha tingut 30 persones participants al
taller socioeducatiu. En aquesta edicidé les accions han mantingut les reformulacions
iniciades al 2020 per tal de complir els protocols COVID-19 establerts per les autoritats
sanitaries i al temps mantenir I'enfocament del projecte. Segons la planificaci¢ realitzada,
s'han desenvolupat les seguents activitats: Servei d’informacié sobre recursos
d'atencié i participacié territorials (incloent recursos COVID-19), Accié
comunicativa del recurs “Savieses, camera en ma” a la xarxa comunitaria, Banc de
recursos digital “Savieses, camera en ma” adaptat als diferents sectors
destinataris, Accions de difusiéo a les xarxes socials i Accions d’intercanvi amb

professionals dels serveis d’atencié a persones grans.

+ 700

S persones

activitats beneficiaries
indirectes

e
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PERSONES GRANS

Vincles

Linia d'intervenciéo en xarxa, des d'on es vincula la participacié activa dels serveis i
entitats del territori, i que s'articula en una accié educadora, dirigida a la gent gran, que
aborda la soledat i promou la seva participacio, com una resposta a la exclusié social. En
2021 han participat en el projecte de manera directa 40 persones grans, amb un total de
16 sessions desenvolupades en 2 grups. Novament en aquesta edicié s'ha mantingut la
reduccio dels grups per complir els aforaments definits a I'equipament municipal on es

realitzen les activitats i en compliment dels protocols de les autoritats sanitaries.

La gran majoria de les persones participants viuen en solitud, de les quals més de la
meitat es troben en solitud objectiva i algunes en solitud subjectiva. La majoria de
persones que han participat han estat dones, amb edats compreses entre els 75-92 anys,
moltes en situacié de viduitat i residents en diferents barris del Districte de I'Eixample,
Gracia, Sant Andreu, Sant Marti i Ciutat Vella, pero totes elles amb una certa vinculacio
amb el barri de Sagrada Familia. Les accions luadiques i culturals han continuat
experimentant limitacions en aquesta ediciéo per les restriccions dels aforaments i el
contacte social, especialment en el col-lectiu de les persones grans.

Un percentatge elevat de les persones participants al projecte han estat derivades pels
CAP’s de Sagrada Familia i Roger de Flor, cal assenyalar que ens molts casos les
persones arriben derivades a través de la prescripcié social, projecte en el qual I'entitat
participa des dels seus inicis amb la prova pilot realitzada al 2017 i pel qual les persones
reben una "recepta” en format paper per participar en diferents activitats de prevencio i
promocié de la salut integral per recomanaciéo de la o el professional de referencia

(treballadora social, metgessa de capgalera...).

Dinar d'estiu Vincles 2021

MEMORIA 2021 10



PERSONES GRANS

Les activitats realitzades han estat programades atenent al diagnostic de necessitats tan
individual com grupal de les persones participants, adaptant la programacio inicial prevista
a les possibles incidencies o noves necessitats esdevingudes, i acompanyant en tot
moment l'accié6 educadora amb un seguiment individualitzat amb cadascuna de les
persones participants. Aquest seguiment permet avaluar de manera més eficac¢ les accions
realitzades i en consequéncia facilita I'avaluacio de I'efecte de millora i prevencié en la
salut integral de les persones grans que formem part del grup. Cal assenyalar que un dels
efectes derivats del projecte ha estat la generacido d'una xarxa de relacié entre les
persones participants, la qual es manté fora dels espais de desenvolupament del projecte i

es manifesta com l'assoliment d'un dels seus objectius.

Durant 2021, les accions del projecte Vincles també han continuat reformulades i
adaptades a les circumstancies per la pandemia del COVID-19. Aixi, per una banda, s'ha
mantingut la reduccioé del volum del grups, i les activitats han romas redefinides seguint
criteris que garantissin la seguretat de les persones participants alhora que oferissin
resposta a les seves necessitats per la seva situacio d'especial vulnerabilitat. També, en
resposta a les necessitats identificades en les persones grans, s'ha mantingut la linia
especifica d'accié per atendre l'agreujament i I'afectacié en la seva salut integral derivada

de la situaci6 de confinament social i familiar.

S'han portat a terme les seglents activitats: Accié Socioeducativa de promocio de la

participacié i prevencié de la solitud, Itineraris personalitzats per a les persones

participants, Servei Atencidé i Suport Psicoterapéutic i Emocional Individual, Grups

bombolla amb les persones grans, Informacié i Acompanyament als recursos de

proximitat de la xarxa territorial. També s'han realitzat accions participatives lddiques

i socials al barri, com el dinar d'estiu del grup Vincles.

S
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PERSONES GRANS

Persones beneficiaries accions projectes persones grans:

2

projectes
persones
accions beneficiaries
directes

700

persones beneficiaries online

L'entitat s'ha mantingut activa quant a les seves accions d'incidéncia local, nacional i
internacional, per reivindicar l'assoliment dels Drets Humans de les Persones Grans a
través de la participacio als espais comunitaris i de presa de decicions als quals

participem aixi com a través de missatges a les xarxes socials.

Fundaci6 Aroa Fundacié Aroa

‘\ Celebrem que el darrer info is L Jaé ue
| inclogui ur n s

del a c ‘una

#EULeadsTheRally
#lisAboutRights
#LessTalkingMoreDrafting
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El programa de Dones, al llarg de I'any 2021 ha atés un total de 501 dones d'entre 18 i 92

anys com a beneficiaries directes de les accions i 2.350 han estat beneficiaries indirectes
de les accions desenvolupades de manera online. Les dones provenen majoritariament de
la provincia de Barcelona i en un percentatge menor d’altres provincies. Un ndmero
important de les participants han estat dones ateses per serveis publics d’atencid a les
dones (generals o especifics) o serveis generalistes d’atencié a les persones (serveis
socials o centres d’atencié primaria). Les accions ha estat desenvolupades en els

seglients projectes:

Dona, coneix-te (prevencio)

Mitjancant aquest projecte s’ofereixen recursos especialitzats adrecats a complementar la
tasca que duen a terme els serveis publics d’atencié a les dones, que incideixen en la
prevenci6 i I'atencié dels trastorns psicosocials derivats de l'estres post-traumatic que
afecta a les dones que pateixen o0 han patit violencia masclista, aixi com el derivat de les
situacions discriminatories fomentades per la desigualtat home-dona i agreujades per
I'actual context socioeconomic. Compta amb recursos de diferent format, com els tallers
Dona, Coneix-te (DelaMa), I'Espai Mima't: transformacio y creativitat, o els Cercles de
Dones, que s’integren en els plans d’accié i programacidé dels serveis, o el Taller
d’Artterapia. També, s’ha realitzat formacié a professionals i voluntaries d’atencié a les
dones per tal d’oferir-los-hi eines per enfortir i millorar la seva feina amb dones en situacio
de vulnerabilitat i afavorir 'assoliment d’eines personals d’autocura amb perspectiva de
génere, cicle vital i interseccionalitat. A més, s'han portat a terme activitats de
sensibilitzacio vinculades a esdeveniments comunitaris significatius com el 8M o el 25N, a
més d'accions d'incidéncia i visibilitzacio de les violencies masclistes a diferents municipis
de Barcelona i accions formatives de professionals entorn la tematica de la violéncia
masclista.

Un any meés, al 2021 continua destacant que la demanda d'atenci6 a dones s'ha vist
incrementada de manera considerable davant I'agreujament de la situacié de vulnerabilitat
I risc d'aquestes i derivada de l'augment de les desigualtats sobrevingut per la crisi
generalitzada i les violéncies masclistes, fet relacionat amb els confinaments en molts

casos compartits amb la parella maltractadora.

e
MEMORIA 2021
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S‘han realitzat 12 Cercles de Dones entre al Centre
d’atenci6 d’Aroa, l'equipament comunitari I'Espai2l10 i
Online, amb un total de 69 dones participants. A I'Espai
Mima’t s’ha treballat 'autoconeixement i els processos de
canvi a través de I'experimentacié amb dinamiques diverses
amb les quals les dones participants han anat creant
diferents propostes segons les seves motivacions i

circumstancies individuals.

A I’Espai Mima’t han participat 25 dones (33 sessions amb
format trimestral). Les sessions s'han realitzat de manera
presencial o online seguint les indicacions de les autoritats
sanitaries i complint els aforaments definits.

Des de I'any 2020, s'ha mantingut com un recurs permanent
el Taller Mima't intensiu online, el qual es manté obert a
tota la ciutadania i enfocat especificament a dones per
promoure l'autocura de la seva salut, reconeixer la
naturalesa femenina, els seus cicles vitals i aportar eines de
salut integral amb orientacié especifica a la situacié de risc
psicosocial per la crisi actual. Concretament aquest any,

han realitzat el taller 175 dones.

RECURSOS AUTOCURA DONES
OMNLINE 2020

LA
by ESPAIl MIMA'T
,
Parlem de salut | cicles vitals amb perspectiva de
genere | compartim eines d'autocura | benestar
. Recurs permanent adregat a les dones de totes les
Lr

edats | diversitats.

IMPARTIT PER

Susana Rodriguez Pereiro

També s'ha portat a terme el grup de

3 dones Delama, enfocat especificament a

projectes

compartit i

15 ‘ 501 especialitzat,

persones
beneficiaries
directes

accions

la violéncia

2.350

oferir a les dones un espai grupal
amb suport terapeutic
adrecat a oferir-los-hi
eines per prevenir, afrontar i superar
situacions vinculades amb l'impacte de
masclista o diferents

circumstancies de vulnerabilitat per les

desigualtats de genere existents a la

persones beneficiaries societat i agreujades amb la crisi.

indirectes

MEMORIA 2021
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Accions de Sensibilitzacio

Cercle de Col:laboracio
Dones: Espai activitat
Activitats per| Respiracid i "Apoderament de

commemordar Relaxacié, les donesilideratge

durant la
enmarcat en
el 8M i sandemia”

(Organitzada per
oficina Parlament
Europeu)
Entrevista al

Rl Ponents Taula
"Conexio Europa’ ’

. Rodona Organitzacio Taula
Retellelnts G “DonaiilAccio | Rodona "Logevitat,

Intergeneracional genere i drets

Intercultural® humans”, en el
marc del 8M

Col:laboracio a el
I'Acte central del
25N del Consell de

Dones de

|'Eixqmp|e Difusio a les
Xdarxes

Ponents
especialitzades a la
Taula Rodona de la

d'accions UPF: "Dones,
25N diversidad i
violencies: una mirada

interseccional"

MEMORIA 2021 15



Difusio, organitzacidé i participacio

Actes 8M

Organitzaci6 Taula rodona "Longevitat, genere i drets
humans" en el marc del Dia Internacional de les Dones
2021:

https://www.youtube.com/watch?v=0V1SyTmOHv0&t=9s

Participacio a l'activitat - dialeg "Apoderament de les dones
i lideratge durant la pandemia", organitzada per I'oficina del

Parlament Europeu a Catalunya.

Participaci6 com a ponents a la Taula rodona "Dona i
I'Accié Intergeneracional Intercultural”. Organitzada per
I'Observatori d'lgualtat.

https://www.youtube.com/watch?v=VzPI7hS_H2s&t=4039s

@ Fundaci6 Aroa
g
.

@En el marc del , organitzem taula rodona
el 25 marg sobre i
amb:

@ @sonia_ibanez s DGAPD

Inscriu-tel @

LONGEVITAT

UNA MIRADA DE GENERE
| DRETS 5

HUMANS

cs, DIVERSES | g,
Moot \MPARABLES,%

e\

LLIURE,
GRATUIT

Districte de I'Eixample

Organitzacié i dinamitzaci6 Cercle de Dones com a

membres de la Comissié de Feminismes i Canvi Social del

MEMORIA 2021

en accions d'incidéencia
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Difusio, organitzacido i participacio en accions d'incidéncia

Col-laboracio a I'Acte central del 25N del Consell de

Dones \
de I'Eixample amb la participacié a la lectura del manifest

del 25N 2021 de les entitats del Consell de Dones de

I'Eixample:
https://www.youtube.com/watch?v=_P578zDkIB8

.

Difusi6 a les xarxes d’accions pel 25N:

Masclistes envers les dones grans.

25N)
- Missatges per l'eradicacié de les VM
dones.

7654781955/photo/1

- Campanya "Mai és massa tard" de l'entitat per \

visibilitzar i sensibilitzar sobre les Violéncies

- Accions de la xarxa comunitaria (manifestacio

vers les

https://twitter.com/fundacioaroa/status/146381967 \

mpanyant les dones i
s dones grans.

per treballar

L 1 J

MEMORIA 2021

a Fundacis Aroa

@ Campanya
@ Formacié professional

@ Recerca

Les violéncies masclistes vers les dones grans
una apo:

cibiitzagss e
Invisible

Fundacié Aroa
Les son estructurals i travessen les nenes, les

~  adolescents, les dones joves i les més grans al llarg de tota la vida.

Avui com tots els dies de I'any cridarem ben fort
ens veiem a les 18:30h LX)

EVRIA FEMINISTA

CONTRA LES \HOLEMCKEE MASCLISTES
PASSEIG DE

GRACIA/

DIAGONAL

18:30 HS

novembre feminista
manifestaciézs N
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https://www.youtube.com/watch?v=_P578zDkIB8

Difusio, organitzacidé i participacio

articipaci6 com a ponents especialitzades a la Taula
odona de la UPF "Dones, diversitat i violéncies: una
irada interseccional’, amb una presentaci6 sobre
‘edatisme i les violéncies masclistes envers les dones
rans.
ttps://twitter.com/UPFigualtat/status/146166618999477863
/photo/1

, Fundacid
Alrog

Organitzacio Xerrada participativa oberta a la ciutadania per
afavorir la reflexié sobre l'impacte de la crisi en la salut de
les dones i aportar solucions des d'una mirada feminista. .
Organitzada per la Fundacié Aroa en col-laboraci6 amb
Assemblies of Solidarity.

MEMORIA 2021

en accions d'incidéencia

<« Hilo

A UPFisualtat

IGUALTAT

@ Saps que és la interseccionalitat? | quina relacio te
amb les violéncies masclistes? Dilluns 22 al Campus
Ciutadella de la taula rodona "Dones,
diversitat i violéncies. Una mirada interseccional".
Sentirem les veus de dones diverses i debatrem! T'hi

esperem!

Taula rodona:
Dones, diversitat i violéncies.
Una mirada interseccional

22 de novembre
123021430 h

Aula 40.012
(Campus Ciutadella)

IGUATAT =

@ Fundacié Aroa
L
A

Xerrada on es reflexionara, amb la ciutadania, sobre
I'impacte, a curt i llarg termini, de la pand&mia
COVID19 en les ilaseva , la importancia
de fer-ho visible i la necessitat d'una mirada

per a la promocié dels en el
context actual.

18


https://twitter.com/UPFigualtat/status/1461666189994778632/photo/1

FORMACIO

Durant I'any 2021, I'entitat ha desenvolupat el seu programa de Formaciéo amb diferents
accions enfocades, per una banda, a poblacié general com a col-lecius en risc. |, d'altra
banda, s'han realitzat accions formatives adrecades a professionals de I'dAmbit d'atencié a
les persones o a la ciutadania en general. Tot amb un enfocament centrat en la integraci6
d'un coneixement i especialitzacid respecte la tematica de les formacions i els grups
poblacionals destinataris de les mateixes, amb un enfocament amb perspectiva de genere,

cicle vital, interseccionalitat i interculturalitat.

FORMACIO A PROFESSIONALS SERVEIS | ENTITATS

Salut Global i Holistica:

Es tracta d'un formacié orientada a professionals de diferents ambits que
treballen en la prevencio i la cura de la salut de les persones en sentit
ampli. Esta formacié estd enfocada a oferir-los-hi eines i recursos per a
la promocio d'habits de salut biopsicosocial i I'atencid integrativa de les

persones, amb una mirada holistica de la salut.

Projectes Europeus:

TECNICAS

a oferir habiltats técniques en relacié a la tematica dels projectes TOP

Al 2021 s'han portat a terme varies accions formatives orientades

europeus des dels primers pasos per avaluar les capacitats per a
['afrontament d'aquest objectiu, passant pel disseny de plans

d'internacionalitzaci6 a Europa segons la realitat de cada PROYECTOS

participant, la identificacié de fons, programes, convocatories i
EUROPEOS

Formacién especializada on line

licitacions, I'establiment d'aliances estratégiques o la incorporacio

de la perspectiva de genere als projectes, entre d'altres. para entidades del tercer sector social
TECNICAS
L Del 27 de abril
2 al 25 de mayo
PROYECTOS -
EUROPEOS formacions Martes
ot i il de ‘l 5:30 a 17:30h

124

Del 23 Febrero al
ﬁ":"r“ : .. fundacioaroa.org/es/nuevas-
lartes 2
del5:30a17:30h . o par‘t|C| pan‘ts formaciones-europeas/
e
«
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FORMACIO

Dones grans i violencia masclista:

S'han realitzat diverses accions formatives en relacido a la sensibilitzaci6é i capacitacio de
les i els professionals de la xarxa d'atenci6 a les persones i concretament les dones
grans, per tal d'oferir eines per a la deteccio i l'atenciéo de les situacions de violéncia

masclista que, encara molt invisibilitzades i normalitzades, afecten les dones grans.

Formacio
especialitzada
“Violéncies masclistes

vers les dones grans”

especialitzada
"fiole P . I; (adrecada a professionals de
lolencies masclistes a xarxa d’atencié a les dones de

envers les dones Cat. Organitzada per I'ICD)

grans” L
(Departament de Treball, 19 pro .efsmna s
Afers Socials i Families) participants

Formacio

48 professionals Formacio
participants “Violéncies
Invisibles: Dones
Formacio i Grans”

(Servei d'Informacié i
acompanyameni Atencié a Dones (SIAD) del

individual a Consell Comarcal del
professionals i Segria)
voluntaries de la xarxa

e 22 professionals
dels recursos territorials

participants

29 professionals
participants
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FORMACIO

FORMACIO PROFESSIONALITZADORA "Cuidem i ens cuidem"

Formacio adrecada a persones cuidadores de persones dependents amb I'objectiu que
millorin el seu coneixement i habilitats per realitzar aquesta tasca. S'ofereixen estrategies

per reduir el risc d'afectacié de la propia salut derivada de la feina que realitzen.

Afrontar la por Acompanyament curds
23 febrer

by en temps de crisi
18-19'30h

Recursos practics Connectar amb el gaudir

d'autocuraperalacura delacura
2 23 novembre

ONLINE (es facilitara enllag)
INSCRIPCIONS:
669.05.75.40
salutglobal@fundacioaroa.org

285 8

AT AL accions

participants formatives

formacions
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RECERCA

ESTUDI VIOLENCIES MASCLISTES VERS LES DONES GRANS

L'any 2021 hem realitzat un estudi per encarrec de I’Observatori de la Igualtat de Geéenere,
adscrit a I'Institut Catala de les Dones (ICD), orientat a conéixer en profunditat la situacié
actual de les violéncies masclistes envers les dones de més de 60 anys a Catalunya.

L'estudi té la intencié de ressaltar la invisibilitat de les violéncies mascliestes vers les
dones grans i ho fa partint de la base de la gerontologia feminista i des d’'una perspectiva
de cicle vital, feminista i interseccional, per tal d’aportar informaci6 rellevant que permeti
dissenyar mesures i actuacions de recerca, detecci6, sensibilitzacio, prevencié, proteccio,

atencid i recuperaci6 de les violencies masclistes en aquesta poblacio.

Resultat de I'estudi s'han generat 3 productes que estan a disposicié de la ciutadania de
manera oberta i gratuita a la web de I'lCD:
(https://dones.gencat.cat/ca/ambits/campanyes/dones_grans)
o Estudi "Les violéncies masclistes vers les dones grans: una aproximacio
feminista i interseccional.
¢ Resum executiu.

« Infografia.

Les violencies masclistes vers les dones grans

una aproximacio feminista i interseccional

Eldiscurs public

60.5%
28,5%
1996 Toren

[ Precarietat
Responsabilitat [NVisibilitat

Invisiblitzaci® Pesafecte
.. Solitud

Qué diuen les professionals? Tipus iambits de les violencies.

una aproximacio Resignacio .
feminista i interseccional Vulnerabilitat

ol Abu . . Habitualitat Ivisibie -

Les violéncies masclistes InVISRIbI,e . |
econeixemen s
vers les dones grans: Tranevereal Degg?gqugdo 4 . ‘ ‘ ‘ J

(Resum Executiu)

Que diuen les dones?

“"' Generalitat de Catahu
I} institut Catala de les
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CAMPANYES SENSIBILITZACIO

| SOLIDARIES

VIOLENCIA MASCLISTA | DONES GRANS

Al 2021 hem continuat amb la campanya que vam crear al 2019, anomenada "Mai és
massa tard" orientada a la sensibilitzacié especifica sobre les violéncies masclistes que
viuen les dones grans amb l'objectiu de posar de manifest la seva invisibilitzacio i
mostrar les situacions de violéncia masclista que experimenten les dones grans, com a
una de les més greus vulneracions de drets. Tal i com estava previst, la campanya ha
esdevingut una eina de sensibilitzacié online i s'han portat a terme accions a diversos
territoris de Catalunya i també ha tingut un resoé internacional gracies a la participacio
activa de Il'entitat en plataformes europees de defensa dels drets humans de les

persones grans i de les dones.

Recordem que la campanya ha inclos 1 spot de video, 3 teasers promocionals amb fotos
retrat de cadascuna de les protagonistes i 3 capsules de video de cadascuna de les
protagonistes. La campanya segueix disponible al canal de Youtube de I'entitat (també

clicant enlla¢c al nom de la campanya).

Al 2021, s'ha continuat potenciant la difusiéo i promociéo de la campanya a les xarxes

socials de I'entitat (Twitter, Facebook, Instagram i Linkedin @fundacioaroa).

Mai 5 massa tard: La estieia de laMentze NG EEMASSR RIR La Prsidna de la Janet!
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https://www.youtube.com/watch?v=BGhsKzmvqwo&list=PL0YHXmWnRFRX--LOEyPdFAORk6ls2spVB

CAMPANYES SENSIBILITZACIO

| SOLIDARIES

DESPERTA SOMRIURES (Infancia i adolescéncia)

Al 2021 s'ha realitzat la campanya solidaria de recaptacié de fons per al projecte Damara
desenvolupada de manera integra amb format online a través de les xarxes socials de
I'entitat. La campanya dona continuitat a les realitzades els anys previs (com el Sopar
Solidari per una infancia lliure de violéncia) i s'orienta a sumar fons per ampliar el servei
d’atencio del projecte Damara i difondre les seves accions al major numero possible de
nenes, nens, adolescents i families, al temps que s'interpel-la els diferents sectors
(ciutadania general, empreses i col-lectius professionals) de la societat per atendre la
urgencia de garantir els drets de la infancia amb accions preventives i d'atenci6 integral
davant problematiques greus i sovint silenciades com la violencia intrafamiliar, la
violencia masclista i altres situacions de vulnerabilitat socioeconomica familiar, amb
especial atencio a lI'impacte del COVID-19 en el benestar psicosocial i emocional.

La campanya s'ha desenvolupat durant dues setmanes mitjancant accions de
sensibilitzacio feta coincidir amb una data molt significativa com és el 20 de novembre,
Dia Internacional dels Drets de la Infancia.

La campanya ha inclés accions com: Estrena del nou Audiovisual de Sensibilitzacio
del projecte Damara, un Sorteig Solidari per a la recaptacié de fons, Accié de
Microdonatius, Publicacions i missatges d'Incidéncia sobre els Drets de la Infancia

a les xarxes socials de I'entitat....

DESPERTA SOMRIURES
Y 20 DE NOVEMBRE

Reduim l'impacte dels trastorns
2021 psicosocials a la infancia i I'adolescéncia.

Projecte Damara

Desperta
Somriures

pELs DHETS DE L“ lNFA"cl“ Kﬂ:; Fundacié Aroa @lundacioarsa - 20 nov. 2021

Recarda que ins ol dia 25N llancem la campanys

sumar fons per ampliar I'atencd 8 la infancia i q rri ba a
ron. o/ somiures

- - ; #Desg
Damara és un projecte que, a través de l'atencid adaleschneia i
directa, ajuda a la infincia a viure lliure de violéncies

superar ns de rise ¢

emergéncia sanitaria ha provocat ur

més de
1.500

persones

% de les demandes d'atencid degut a
conseqiiéncies de la crisi social i econdmica provocada
pel COVID-19 vant d'aquestes dades i I'increment de
demanda d'at hem d'unir forces per transforma
aquesta realitat social a tots els ambits de |a societat
www.fundacioaroa.org

Organitzat per=

Amb &l suport de:
Fundacio - P

Aroa
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https://www.youtube.com/watch?v=ZOMo9wdyDcY&t=3s

CAMPANYES SENSIBILITZACIO

| SOLIDARIES

ROSES QUE TORNEN SOMRIURES "SANT JORDI | SANTA
JORDINA" (Infancia i adolescéncia)

Organitza; Amb e suport de:
Fundacio

En el marc de la festivitat del 23 d'abril de Sant Jordi i ,._,,...wﬂ.ﬁ?ﬁ

Santa  Jordina, la tradicional campanya de MOLTES GRACIES A

TOTES I TOTS
PER SUMAR PER

DAMARA d'atenci6é a infancia i adoleséncia en risc de UNA INFANCIA LLIVRE
DE VIOLENCIA!

sensibiltizacio i recaptaci6 de fons pel projecte

maltractament o vulnerabilitat per altres circumstancies
socioeconomiques i/o familiars, al 2021 ha continuat 9
sent integrament realitzada a través de les xarxes
socials de I'entitat. Les accions realitzades han estat:
Publicacions i missatges d'Incidéncia sobre els
drets de la infancia, Concert Solidari online (grup
Sabor de Gracia, cantautor Haldo Mar, pianista

WWW.FUNDACIOAROA.ORG/SOMRIURES
Lourdes Bartoli), Sorteig solidari de regals

d'empreses compromeses, Entrevista a TeveCat
CONCERT

sobre la problematica que aborda el projecte, o T T P e T e e e

P ' : : : H : =
Creacio d'un llibre solidari amb il-lustracions (%- LOURDES BARTROLI

d'infants, Creaci6 d'una bossa solidaria... P

i*-f:rmul';?ﬂ THE LITTLE

J=2<{# ' STREET BAND
’l’

HALLDOR MAR

P

- "4 SABOR DE GRACIA

1y i

A
A s 23 D'ABRIL | 20:30h | ONLINE \oe.

EMPORTA'T AQUESTA
BOSSA DE TELA | SUMA'T
A LA CORRENT SOLIDARIA!

#ROSESQUETORMENSOMRIURES A 1o
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PROJECTES EUROPEUS

FEMINIST EUROPE

En I'ambit de treball vinculat als drets de les dones, la Fundacié Aroa ha continuat
impulsant i fent accions de la campanya Fem_EU (Feminist Europe), iniciada al 2019 i que
va néixer amb [I'objectiu d’incidir en les eleccions europees de 2019, informant i
sensiblitzant la ciutadania i interpel-lant les i els representants de la politica, sobretot, en la
futura agenda politica de la Uni6 Europea. Des de llavors, les accions del projecte
continuen enfocades a la promocidé de la participacié de les dones i els seus drets i

representacio a nivell europeu. Les accions realitzades, han estat:

TAULA RODONA "LONGEVITAT, GENERE | DRETS HUMANS"

En el marc del Dia Internacional de les Dones 2021, vam reflexionar i centrar I'analisi sobre
I'estat dels drets humans de les dones grans, els reptes i les possibles estrategies per

garantir els seus drets i no seguint-les deixant enrere.

’ Fundacié Aroa
[

La taula rodona sobre # J at,
L és avui a les 15:30h!

Parlarem amb

Encara ets a temps d'inscriure't! @ bit

LONGEVITAT

UNA MIRADA DE GENERE
| DRETS HUMANS

NSCRIPCIONS
25 MARC
O 15304 17H

\
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PROJECTES EUROPEUS

PONENTS "APODERAMENT DE LES e
DONES | LIDERATGE DURANT LA = dileg A . _ : lpad
PANDEMIA"

al

@ Seguiu-lo en directe a les 10:00h via

En el marc del Dia Internacional de les
Dones 2021, vam participar com a entitat

especiliatzada en l'activitat organitzada per

I'oficina del Parlament Europeu a Catalunya.

ENTREVISTA PROGRAMA "CONNEXIO EUROPA" DE EL PRAT RADIO
EN EL DIA INTERNACIONAL DE LES DONES

En el marc del Dia Internacional de les Dones 2021, vam ser entrevistades com a entitat

especialitzada sobre la incorporacio de la perspectiva de génere als plans de recuperacio
a nivell europeu.

2.000

persones

beneficiaries

accions FEM-EU

ACCIONS DE SENSIBILITZACIO A LES XARXES

Al llarg de 2021 s'han fet diverses publicacions orientades a la conscienciacio i
interpel-lacié de la ciutadania, institucions i representants de la politica per a la promocio i
defensa dels drets de les dones i I’eradicacio de les violencies masclistes. Les publicacions

s'han fet amb format d'accés obert per tal de maximitzar lI'impacte i I'abast de les mateixes
a nivell territorial i poblacional.
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PROJECTES EUROPEUS

CAN MDS

Al 2021 la Fundaci6 AROA ha continuat desenvolupant, com a entitat responsable a
Catalunya, el projecte europeu CAN MDS Il dins el marc del programa de Drets, Equitat i
Ciutadania de la Comissié Europea, destinat a oferir una resposta coordinada al
maltractament infantil a partir d’'un conjunt minim de dades i adaptat al context catala. El
projecte pretén contribuir a la proteccié de la infancia en risc mitjangant I'enfortiment de
les capacitats de les i els professionals en la deteccié i notificaci6 de casos i la
coordinacio entre les diferents agéncies implicades, alhora que facilitar una recerca que
permeti crear les bases cientifiques, les eines i sinergies necessaries per establir
mecanismes d’abordatge nacional al maltractament infantil a nivell de politiques i el

desplegament de normatives. Al 2021, les accions realitzades s’han orientat a:

e Impuls i consolidacié de les aliances i acords de col-laboracié
amb les diverses agencies implicades en l'atencid a infancia i

adolescencia (dels ambits de la sanitat, l'assisténcia social, y
<« Fundacid Aroa

1.189 Fotos y videos

'educacid, cossos de seguretat, serveis especialitats d’atencié a
Multimedia

infancia, justicia, entitats socialsi d’altres). Les agéncies que finalment

a Fundacié Aroa
han assumit un compromis de participacid, son: Institut Municipal de ‘@ La Conferencia Final del

. . . . . projecte CAN-MDS Il va ser tot
Serveis Socials de Barcelona (IMSS). Direccié General d’Atenci6é a it St

Infancia i Adolescencia (DGAIA), Cooperativa d'Accié Social FT T ——
coordinadora del projecte a
CAT, hi van assistir els paisos
socis (RO I BG™®, FR B CY
B i GREE) i representacio

amb la participacié d’agents que potencialment poden actuar en la institucions UE.

EDUVIC, Associacié Benestar i Desenvolupament (ABD).

* Prova pilot aplicatiu registre incidents de maltratament infantil

detecci0 o seguiment de casos de maltractament infantil Serveis Llegeix més sobre la trobada
(2
Socials Municipals Especialitzats (EDEIAR, ECEIA), DGAIA, Infancia

Respon, Cooperativa EDUVIC, Associaciéo ABD i Fundacio Aroa)

Nationally adapted CAN-MDS Toolkit and Training Modul
translated, adapted to local context and reviewed (b3 experts)

o Conferéncia finalitzacié projecte CAN-MDS: organitzada per
I'Institut per la Salut de la Infancia d'Atenes, entitat coordinadora del

Projecte: "Resposta al maltractament infantil per mitja d'un conjunt de

dades minim: de la planificacié a la practica" i el Consorci del
Projecte. Amb la participacio dels paisos socis i institucions i entitats

dels mateixos.
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PROJECTES EUROPEUS

ALL ABOUT EVE

Durant 2021 la Fundaci6 AROA ha portat a terme el projecte "All About Eve", un projecte

europeu de la iniciativa Erasmus+ orientat a l'intercanvi, la difusio i I'impuls de bones

practiques socials i de I'ambit educatiu amb perspectiva feminista. Les accions realitzades

aquest any en el marc del projecte, han estat:

Mobilitat europea a Palermo per a l'intercanvi de bones practiques entre els paisos
socis participants (Grécia, Italia i Catalunya).

Xerrades sobre els Drets Humans de les dones en el marc de les politiques
internacionals.

Focus group sobre bones practiques en I'ambit de la coeducacié i la comunicacié
amb perspectiva de génere amb entitats referents a Catalunya.

Treball d'ampliacié i consolidacié de la xarxa internacional de col-laboracions
amb ageéncies internacionals (Maghweb-Italia, EAVN-Grecia).

Publicacions de sensibilitzacié i incidéncia a les xarxes socials de l'entitat en

relacié al projecte i els seus objectius i accions.

@ Fundaci6 Arca
§
4

Did you miss our online talk with the partners from
& on the
10th anniversary of the and
?

Watch it here@~

@ Fundacié Aroa
¢

Avui 1r focus group del projecte

Les participants han corppartit bones practiques en p e rso n e S

I'ambit de i amb
, com ara i tallers per

periodistes, programes de sensibilitzacio h G n
i agressions sexuals S

beneficiat de
les accions
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PROJECTES EUROPEUS

ASEEMBLIES OF SOLIDARITY

La Fundacio ha participat al projecte Assemblies of Solidarity, una iniciativa europea que
té I'objectiu de connectar la ciutadania que ha estat desproporcionadament afectada per la
pandemia del covid-19 a Europa i posa lI'accent a buscar solucions col-lectives.

El projecte consisteix en l'organitzacié d'una serie de xerrades ciutadanes a diverses
ciutats europees, on participants i ponents poden aportar reflexions sobre temes clau en
relacié a democracia i drets fonamentals, salut, medi ambient i drets socials.

Emmarcada en aquest projecte, la Fundaciéo Aroa, especialitzada en la promocié de la
salut des d'una perspectiva feminista i participativa, hem realitzat:

e Jornada en la que s'ha reflexionat, conjuntament amb les persones participants, sobre
les consequencies a curt i llarg termini de la pandémia del COVID-19 en les dones i la
seva salut, la importancia de visibilitzar-ho i la necessitat d'una mirada feminista per a
la promoci6 dels drets humans i la salut de les dones en el context actual.

o Publicacié article sobre el projecte: https://fundacioaroa.org/xerrada-participativa-
perabordar-la-salut-de-les-dones-des-dels-feminismes/

e Accions de difusié i incidencia online en relaci6 a la tematica del projecte amb els

10 paisos socis.

COVID 19
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Relatoria grafica de la Jornada
"Mirada feminista en |l'abordatge de la
pandemia del covid-19"
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PROJECTES EUROPEUS

Persones beneficiaries de les accions del projectes europeus
realitzats:

4

projectes

8

accions
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VOLUNTARIAT

El programa de voluntariat de la Fundacié Aroa ha tingut diverses activitats, les quals han
estat adaptades a les indicacions de les autoritats sanitaries tal i com fem des de 2020, de
manera que en molts casos s'han portat a terme online. Cal destacar, un any més, el fet
gue les accions dels projectes i les iniciatives socials de |'entitat sén possibles gracies a
totes les persones que, des de la seva diversitat i motivacio pel canvi i la transformacio

social, contribueixen a gue la nostra missid sigui possible.

SESSIONS MONOGRAFICS GRUP
INFORMATIVES FORMATIUS SUPERVISIO

2 TROBADES
ONLINE

MEMORIA 2021 32



MITJANS DE COMUNICACIO

Tal i com venim fent des de 2019, aquest any 2021 hem continuat intensificant el nostre
treball als mitjans de comunicacié, entenent la importancia d'aguests espais per incidir en
la transformacié personal i col-lectiva que desitgem. Considerem els mitjans de
comunicacié com a eines valuoses per reivindicar models de societat on les persones
tinguem eines d'apoderament alhora que es prioritzin estructures globals més justes,
igualitaries i col-laboratives. A continuacidé s'hi troba un recull de la nostra preséncia als

mitjans al 2021:

e Entrevista a Radio Marina, programa "Invisibles" sobre violéncies masclistes vers les
dones grans, amb testimoni d'una dona protagonista de la campanya "Mai és massa tard"

de lI'entitat.

e Entrevista al programa “Connexié Europa” de El Prat Radio en el Dia Internacional de
les Dones. Sobre la incorporacio de la perspectiva de génere als plans de recuperacio.

https://www.elpratradio.com/programs/connexioeuropa/elpratradio_podcast_ 28797

e Participacié com a tertulianes especialitzades al programa de Plusvalua Dones sobre
Violéncia Masclista:
https://www.youtube.com/watch?
v=QmJIPpIVOGqw&list=PLHDzFriJWf7uoeOplIWEMHSXum1QvSKg9&index=18&t=64s

e Entrevista sobre la campanya “Roses que tornen somriures” a TeveCat:
https://www.youtube.com/watch?v=4QdEXm8SNLY &t=9s

e Contribucio article diari ARA Criatures sobre el masclisme en les relacions amoroses

d'adolescents.

e Article per a la revista “Questions de la vida cristiana”, al monografic “Crisi,

pandémia i génere”: “Geénere i covid: mirades transformadores davant les crisi”.

» Contribucié com a entitat experta en violéncies masclistes vers les dones grans en
reportatge en profunditat al diari digital La Marea, com a part de “Por Todas” una
investigacié periodistica sobre les violéncies: g Q =

https://portodas.lamarea.com/historias/merce/

e Entrevista a Radio Estel, programa tot anira bé.
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https://www.youtube.com/watch?v=QmJPpIVOGqw&list=PLHDzFriJWf7uoe0pIIWEmHSXum1QvSKg9&index=18&t=647s

XARXA COMUNITARIA

GESTIO CcivIcA

Des de l'any 2012 al 2021 I'entitat ha co-gestionat com a Xarxa DosDeu l'equipament
sociocultural municipal Casal de barri Espai 210 de titularitat municipal (Ajuntament de
Barcelona) on hi participen 23 entitats socials de diferents ambits, s’impulsa una
programacié d’activitats trimestral de I'equipament i un programa de cessi6 d’espais i

materials a les entitats del barri de Sagrada Familia.

XARXES | PLATAFORMES

Entitat membre de:

United Nations Global Compact

Alianca Global pels Drets de les Persones grans (GAROP)

Euro Mediterranean Women Foundation

Plataforma CEDAW Ombra Catalunya

Coordinadora Catalana de Fundacions

Grup de monitoratge Agenda 2030 Feminista

Acord ciutada per una Barcelona Inclusiva

Charter de la Diversidad

Acord ciutada per una Barcelona lliure de violencia vers les dones
Plataforma unitaria contra les violencies de génere

Xarxa Activa de Joventut per la Igualtat

Consell Nacional de Dones d’Espanya (CNDE)

Consell Nacional de Dones de Catalunya (CNDC)

Consell de Dones de Barcelona

Consell de Dones del Districte de I'Eixample

Consell de Salut del Districte de I'Eixample i Taula de Salut
Comissions de Prescripcié Social, Menisimes i Salut del Pla de Desenvolupament

Comunitari de Sagrada Familia (PDC)
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XARXA COMUNITARIA

Institucions collaboradores:

Comissié Europea, Secretaria de Familia (Dept. Benestar Social i Familia, Generalitat de
Catalunya), Institut Catala de les Dones (Dept. Benestar Social i Familia, Generalitat de
Catalunya), Diputacio de Barcelona, Ajuntament de Barcelona (Direccié Dones i Direccio
Qualitat de Vida, Districte de I'Eixample i Districte de Gracia) i Obra Social “La Caixa”.

Convenis practiques formatives:

Universitat de Girona,Universitat de Barcelona i The Intern Group.
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Al(2020, la Fundacio Aroa ha
impulsat(18 projectes d'accio
social, amb(3.128 persones

beneficiaries directes que han

rebut acompanyament
presencial i(60.801 persones
beneficiaries que han participat

de les accions online
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